QB

concience

(Qv CANINE '?

DRESSAGE & EDUCATION

Deux concepts distincts, une complémentarité essentielle

Un guide pour comprendre les fondements du travail canin, démystifier les idées recues et poser
les bases d'une relation solide, bienveillante et efficace avec votre chien.
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Le Dressage

Apprendre des comportements précis a votre chien

Qu'est-ce que le dressage ?

Le dressage désigne l'enseignement d'actions, de positions ou de comportements spécifiques sur
signal (verbal, gestuel ou autre). C'est I'apprentissage structuré de ce que l'on appelle couramment
des ordres, des commandes ou des tricks.

Ces exercices sont innombrables : s'asseoir, se coucher, rester en place, marcher au pied, rappel,
donner la patte, chercher un objet, effectuer des pirouettes, etc. Le champ des possibles n'a de limite
gue votre imagination et les capacités physiques de votre chien.

Exemples concrets de dressage

m Assis, couché, debout sur signal

Rappel au pied (retour immédiat vers le maitre)

Reste / Attends en position immobile

Cherche, rapporte, donne un objet

Tricks : tourne, rampe, saute, donne la patte...

Travail au pied en laisse ou en liberté

Immobilité dans des contextes variés et distrayants

« Le dressage est un outil au service du chien et de son maitre. Apprendre,
c'est enrichir. »

Le dressage au service de la sécurité

Un chien qui maitrise des comportements précis est un chien plus sir, plus serein et plus épanoui.
L'apprentissage de l'immobilité, par exemple, est un prérequis indispensable pour espérer pouvoir
gérer un chien dans des situations a risque : trafic routier, animaux croisés, foule, etc.

Le dressage n'est pas un luxe, c'est une fondation. Sans elle, vouloir gérer les comportements
instinctifs d'un chien (chasse, fuite, réactivité) reste illusoire.
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Zoom sur certaines races

Pour certaines races — Border Collie, Berger Allemand, Malinois, Husky, Golden
Retriever... — le dressage n'est pas optionnel. Ces chiens se nourrissent de
I'apprentissage. L'absence de stimulation intellectuelle engendre frustration,
destruction et comportements problématiques. Le dressage est pour eux une
nécessité vitale.
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L'Education

Apprendre a votre chien a vivre en société humaine

Qu'est-ce que I'éducation ?

L'éducation canine s'adresse aux comportements, aux émotions et a I'équilibre mental du chien.
Elle vise & lui apprendre & coexister harmonieusement avec le monde humain dans toute sa
complexité : voitures, enfants, autres animaux, espaces publics, bruits, inconnus...

La ou le dressage enseigne des actions précises, I'éducation travaille sur I'état émotionnel, la
confiance en soi, la tolérance a la frustration et la capacité a ignorer les stimuli perturbateurs.

Les piliers de I'éducation

m Socialisation : accepter et ignorer les inconnus, enfants, animaux, véhicules

Désensibilisation : travailler les peurs (bruits, objets, situations insolites)

Gestion des impulsions : ne pas partir en chasse, ne pas traverser seul, patienter

m Tolérance a la frustration : accepter d'attendre, de ne pas avoir acces a tout

Propreté et vie en intérieur : codes de bonne conduite dans le foyer

Gestion émotionnelle : calme face aux excitations, réactivité maitrisée

« Un chien bien édugqué n'est pas un chien sans instincts — c'est un chien
dont les instincts sont canalisés avec bienveillance. »
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L'Alliage des Deux

Pourquoi dressage et éducation sont inséparables

Dressage et éducation ne s'opposent pas : ils se compléetent et se renforcent mutuellement. L'un
sans l'autre laisse invariablement des lacunes qui peuvent devenir dangereuses.

Sans dressage Sans éducation

Pas d'immobilit¢é - impossibilité de Tricks parfaits mais chien anxieux,
gérer une situation urgente réactif, impulsif en extérieur

Pas de rappel fiable - risque vital en Obéissance en salle mais débordement
cas d'échappée total face a un chat ou une voiture
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Impossibilité de « figer » le chien face a Emotions non gérées = comportements
un danger immédiat imprévisibles malgré les commandes
apprises
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Réhabiliter le mot « Dressage »

Pourquoi ce mot mérite d'étre fierement utilisé

Un mot injustement banni

Aujourd'hui, on entend souvent remplacer le mot « dressage » par « éducation », « obéissance » ou
« tricks ». Cette substitution part d'une intention louable — dissocier le travail canin positif de
pratiques coercitives passées — mais elle crée une confusion dommageable entre deux réalités bien
distinctes.

Lorsqu'on entend « dressage », certains imaginent colliers a pointes, électriques, méthodes brutales.
Cette association est malheureuse car elle conduit a rejeter le terme et, avec lui, I'importance
fondamentale de I'apprentissage structuré dans la vie d'un chien.

Le dressage moderne : bienveillant et indispensable

Le dressage, tel que pratiqué par les professionnels sérieux, repose sur des principes scientifiques
solides : renforcement positif, apprentissage par association, clarté des signaux et respect du rythme
de I'animal. Il est ultra-positif, source de plaisir autant pour le chien que pour le maitre.

m Dressage # contrainte. Le dressage positif est un jeu intellectuel que les chiens adorent.

m Renommer le dressage « éducation » ne fait pas avancer les pratiques — cela brouille les
concepts.

m Un chien bien dressé est un chien & qui I'on a offert des outils pour naviguer le monde humain.

m Les deux disciplines méritent leur nom propre : chacune a sa richesse et sa spécificité.

« Dresser un chien, c'est lui parler un langage qu'il comprend. L'éduquer, c'est
lui apprendre a comprendre notre monde. Les deux ensemble, c'est lui offrir
une vie pleine. »

DRESSAGE EDUCATION

Apprendre des comportements sur Apprendre a vivre en société humaine

signal

Ordres, commandes, tricks, positions Gestion émotionnelle, désensibilisation,
impulsions

Agit sur le comportement observable Agit sur I'état intérieur et les émotions

Outil de communication chien/maitre Outil d'équilibre et d'insertion sociale
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Guide rédigé avec passion pour tous ceux qui souhaitent comprendre, respecter et accompagner leur chien au mieux.
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